
«Для ребёнка нет ничего естественнее, как развиваться, формироваться, 

становиться тем, что он есть в процессе исследовательской деятельности» 

                                                                                                  С.Л. Рубинштейн 

Экспериментирование − деятельность, которая позволяет ребенку моделировать в 

своем сознании картину мира, основанную на собственных наблюдениях, ответах, 

установленных закономерностях. Среди возможных средств развития исследовательской 

активности дошкольников особого внимания заслуживает детское экспериментирование. 

 Дети очень любят экспериментировать. Это объясняется тем, что им присуще 

наглядно-действенное и наглядно-образное мышление, и экспериментирование, как 

никакой другой метод, соответствует этим возрастным особенностям. В дошкольном 

возрасте этот метод является ведущим, а в первые три года – практически единственным 

способом познания мира. Своими корнями экспериментирование уходит в 

манипулирование предметами. 

         Определение экспериментирования  

Слово «эксперимент» произошло от греческого слова experimentym, которое 

переводится как «проба», «опыт». Экспериментом называют научно поставленный опыт 

или наблюдение исследуемого явления в учитываемых условиях, которые позволяют 

следить за ходом явления и воспроизводить его многократно при повторении этих 

условий. В широком смысле эксперимент - это любой опыт, попытка осуществить что-

либо, особый вид практики, предпринимаемой для получения нового знания или проверки 

старого 

           Детское экспериментирование – это познание свойств и связей объектов разными 

способами действий, что способствует развитию мышления и других сторон личности 

ребенка. Когда он попробует сам проделать опыт, то  запомнит его надолго. А сколько 

эмоций! Опыты проводить можно со всеми детьми сразу. 

    Цель опытно-экспериментальной деятельности: 

Развитие познавательных интересов, 

Потребности в самостоятельной поисковой деятельности на базе обогащенного и 

сформированного эмоционально – чувственного опыта 

Задачи: 

. Вызвать у детей интерес к поисковой деятельности. 

Учить видеть и выделять проблему эксперимента, ставить перед собой цель 

эксперимента, отбирать средства и материалы для самостоятельной деятельности. 

развивать личностные свойства – целеустремленность, настойчивость, 

решительность 



 

Значение применения метода экспериментирования в детском саду заключается в 

том, что в процессе эксперимента: 

дети получают реальные представления о различных сторонах изучаемого объекта, 

о его взаимоотношениях с другими объектами и со средой обитания; 

идет обогащение памяти ребенка, активизируется его мыслительные процессы, так 

как постоянно возникает необходимость совершать операции анализа и синтеза, 

сравнения и классификации; 

развивается речь ребенка, так как дошкольнику необходимо давать отчет об 

увиденном, формулировать обнаруженные закономерности и выводы; 

происходит накопление фонда умственных приемов и операций, которые 

рассматриваются как умственные умения; 

 

Экспериментальная работа вызывает у ребенка интерес к исследованию природы, 

развивает мыслительные операции (анализ, синтез, классификацию, обобщение и др.), 

стимулирует познавательную активность и любознательность ребенка, активизирует 

восприятие учебного материала по ознакомлению с природными явлениями, с основами 

математических знаний, с этическими правилами жизни в обществе и т.п. 

 

Мною было  проведено занятие в младшей группе  «Твёрдое – мягкое» 

Цель: различать качества предметов. 

Задачи: 

Дать представление о свойствах предметов. 

Стимулировать наблюдательность, логику. 

Развивать тактильные ощущения. 

Обогатить лексикон (твёрдый, крепкий, белый, лёгкий). 

Материалы и оборудование: 

мелкие камни; 

вата; 

вода; 

ложечка. 

Ход занятия: 

Педагог читает письмо от трёх поросят, в котором они спрашивают, из какого 

материала им стоит построить домики (из ваты или из камней). Предлагается провести 

эксперимент и выяснить это. 



Проводятся опыты. Взять камешки, потрогать, помять, сжать в ладони, 

попробовать разломить на части – не получается (вывод: камень твёрдый, крепкий). 

Постараться сдуть камешек со стола – не выходит (вывод: он тяжёлый). Взять вату, 

проделать с ней то же самое (вывод: вата мягкая, воздушная, лёгкая). Взять тарелку с 

водой, опустить поочерёдно камень и вату (вывод: камень не промокает, вата становится 

мокрой). 

Озвучивается вывод: дом нужно строить из камней. 

Экспериментирование с водой 

Вода окружает малышей с первых дней жизни. В первые годы жизни они пускают 

резиновых уточек в ванне. К 3-4 годам юным исследователям становятся интересны 

свойства этого вещества. 

Опыты помогают увидеть, ощутить и понять: 

Сравнить стаканчик с водой и стаканчик с молоком (вывод: вода не имеет цвета, 

она прозрачная). 

Попробовать воду на вкус (вывод: безвкусная). 

Положить в стакан с водой сахар, соль, размешать, сделать глоток (вывод: 

приобретает вкус вещества, растворённого в ней). 

Добавить в воду краску, размешать (вывод: становится цветной). 

Опыты со снегом 

Все малыши зимой едят снег. Он белый, чистый, пушистый. Стоит провести с ним 

простой эксперимент. Набрать в ведёрко, принести в группу, поставить к батарее. 

Наблюдение приводит к выводам: 

Снег тает в тёплом месте, а на улице лежит сугробами (на улице холодно, в группе 

тепло). 

Талая вода мутная, с грязным осадком на дне ведра (снег на улице грязный, его 

есть нельзя). 

Выводы, сделанные из самостоятельных наблюдений, формируют жизненный опыт 

и позицию дошколят. 

Игры-эксперименты 

Познать окружающий мир легко и ненавязчиво помогут игры: 

«Веточка в вазе». Срезать веточку с дерева, рассмотреть внимательно, поставить в 

вазу с водой. Вести наблюдение. Сделать выводы: вода пробуждает жизнь, набухают 

почки, распускаются листики. 



«Пенное облако». В чашку с водой капнуть средства для посуды, размешать, 

подуть в трубочку для коктейля, появятся пузыри и характерный звук. Вывод: при 

попадании воздуха в мыльную воду образуется пена. 

В ходе игровых экспериментов воспитанники детсада получают практические 

знания об окружающих предметах, явлениях и процессах. Активизируются процессы 

мышления и запоминания, возникает потребность анализировать и обобщать. Малыши 

растут и развиваются. 

Основная задача родителей и воспитателей — поддержать и развить в ребенке 

интерес к исследованиям, открытиям, создать для этого условия. Необходимо стремиться 

к тому, чтобы дети не только получали новую информацию об объектах своих 

исследований и экспериментов, но и делали маленькие открытия. 

Познавательная активность , сформированная в период дошкольного детства, 

является важной 

движущей силой познавательного развития ребёнка, что способствует успешному 

обучению в школе, социализации ребёнка в обществе. 

Спасибо за внимание! 

 


