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Актуальность выбранной темы 

Мир вокруг нас стремительно меняется. Изменение эти вызваны 

научно-техническим процессом, новыми технологиями, новыми 

материалами. Человек все активнее влияет на окружающую среду своей 

жизнедеятельностью, поэтому многие происходящие изменения носят 

экологический характер. 

Сегодня в дошкольном образовании, направленном в будущее, 

экологическая составляющая должна стать доминантной. Именно 

экологическое воспитание формирует подлинно человеческое отношение к 

природе, определяет допустимые пределы ее преобразования, усвоения 

социоприродных закономерностей и нормативов поведения, при которых 

возможно дальнейшее существование и развитие человека. 

Достижением первых семи лет является становление самосознания: 

ребенок выделяет себя из предметного мира, начинает понимать свое место в 

кругу близких и знакомых людей, осознанно ориентироваться в окружающем 

предметно-природном мире, вычленять его ценности. 

В этот период закладываются основы взаимодействия с природой, при 

помощи взрослых ребенок начинает осознавать ее как общую ценность для 

всех людей. 

Именно на этапе дошкольного детства ребенок получает 

эмоциональные впечатления о природе, накапливает представления о разных 

формах жизни, т.е. у него формируются первоосновы экологического 

мышления, сознания, закладываются начальные элементы экологической 

культуры. Но происходит это только при одном условии: если взрослые, 

воспитывающие ребенка, сами обладают экологической культурой: 

понимают общие для всех людей проблемы и беспокоятся по их поводу, 

показывают маленькому человеку прекрасный мир природы, помогают 

наладить взаимоотношения с ним. 

В наше время проблемы экологического воспитания вышли на первый 

план, и им уделяют всё больше внимания. Причиной актуальности 



экологического воспитания является деятельность человека в природе, часто 

безграмотная, неправильная с экологической точки зрения, расточительная, 

ведущая к нарушению экологического равновесия. Каждый из тех, кто 

принёс и приносит вред природе, когда-то был ребёнком. Вот почему так 

велика роль дошкольных учреждений в экологическом воспитании детей, 

начиная с раннего возраста. 

 

 

Цель экологического воспитания: 

 

 

С ранних лет дети проявляют любознательность в различных сферах, 

но особый интерес проявляется к природе. Экологическое воспитание играет 

важную роль в развитии познания окружающего мира, выработке гуманного 

отношения ко всему живому и формировании осознанного поведения в 

природной среде. 

Цель: 

 Формировать знания о природе, природных явлениях, 

растительном и животном мире; 

 Развивать эстетические чувства: любовь, уважение, бережное 

отношение к миру природы; 

 Побуждать в детях желания ухаживать за природой и 

животными, беречь и сохранять природные богатства. 

Экологическое образование детей младшего дошкольного возраста 

начинается со знакомства с объектами ближайшего окружения, с которыми 

ребенок сталкивается каждый день. 

Очень важно заинтересовать ребенка, чтобы у него появилось желание 

участвовать в исследованиях выполнять различные задания. Например, 

ухаживая за комнатными растениями можно предложить детям различные 

виды деятельности порыхлить землю, протереть листочки от пыли, полить 



растения. Каждый ребенок с большим удовольствием выберет себе занятие 

по душе и с увлечением его выполнит. В процессе работы необходимо 

говорить о том, что благодаря нашему уходу за растениями они растут 

такими яркими и красивыми, но если перестать за ними ухаживать они 

быстро погибнут. В младшем возрасте дети очень эмоциональны и 

восприимчивы, они начинают сочувствовать растению и сообщать о 

замеченных неполадках или наоборот радуются распустившимся цветкам. 

Наблюдения проводятся и на территории детского сада. Дети 

знакомятся с конкретными видами деревьев, кустарников, растениями сада, 

огорода, узнают их названия, характерные признаки, особенности строения 

(корень, ствол, стебель, ветки, листья, цветы, семена) и назначение всех 

органов. Узнают, что все растения – живые существа, что для жизни, роста, 

созревания семян они должны сохранять свою целостность, что им нужны 

определенные условия: тепло, свет, влага, питательная почва, воздух. При 

наблюдениях, детям необходимо предоставлять свободу выбора, не 

ограничивая выполнением конкретных заданий. В процессе наблюдений за 

конкретным деревом некоторые ребята переключали внимание на другие 

деревья или кустарники и самостоятельно рассказывали об увиденном. К 

любым наблюдениям ребят необходимо относиться серьезно, хвалить их как 

можно чаще за то что увидели какое - либо изменение в природе. 

В процессе исследований необходимо задействовать все органы чувств: 

и зрение, и обоняние, и слух, и осязание. Важно развивать и поддерживать 

эмоциональное отношение детей к природе. В процессе изучения дерева, на 

которое ребенок раньше не обращал внимания, он открывает много 

неожиданного, нового. Оказывается, дерево может быть разным в разную 

погоду, в разное время года на нем обитает множество жильцов (насекомых, 

птиц). 

При знакомстве детей с зимующими и перелетными птицами узнают 

их названия, характерные особенности внешнего облика, поведения. 

Выяснят, чем питаются. Узнают, что зима очень трудный период для птиц: 



мало корма, нет насекомых, холодно, короткий день (в светлое время птицы 

не успевают прокормиться). Разные птицы по-разному приспособились к 

жизни в зимнее время: одни, которые кормятся насекомыми, улетают в 

теплые края, где нет снега и морозов, это перелетные птицы; другие на юг не 

улетают, кормятся семенами растений, остатками пищи человека, 

приближаются к его жилью, это зимующие птицы. 

Воспитание правильного отношения детей к природе, умение бережно 

обращаться с живыми существами может быть полноценно осуществлено 

при взаимодействии детского сада и семьи. Детский сад ведет планомерную 

работу по экологическому воспитанию, включая в нее работу с семьей. Для 

родителей оформляются различные стенды с информацией о воспитании 

экологической культуры детей, проводятся родительские собрания. 

 Экологическое воспитание осуществляется с помощью различных 

методов и форм работы. Воспитатель осуществляет экологическое 

воспитание детей младшего возраста при помощи дидактических игр с 

игрушками изображающими животных, с картинками, в том числе, игровые 

упражнения и игровые обучающие ситуации. Благодаря игре ребенок 

усваивает новую информацию о природном мире, развивается память и 

восприятие, рассуждает о жизни животных и растений, развивается 

мышление и речь. 

Экологическое воспитание детей является важным звеном в 

дошкольном воспитании, именно в дошкольном возрасте формируются 

эмоциональные впечатления о природе и социуме, накапливаются 

представления о разных формах жизни, формируется основа экологического 

мышления, сознания и культуры 

 

 

 

 



 

 


