
«Веселые старты» 
Самая главная ценность у каждого человека - это здоровье, поэтому 

в детском саду уделяется большое внимание воспитанию здорового 

ребенка. Вырасти здоровым, крепким, сильным помогает спорт. 

Заниматься физкультурой полезно, а веселой физкультурой - вдвойне. 

В нашем саду прошли «Веселые старты». 

Цель спортивного праздника – укрепление здоровья детей, улучшение 

физического развития, формирование здорового образа жизни, развитие 

коммуникативных качеств. 

Спортивный задор и желание добиться победы для своей команды 

захватывали детей настолько, что они не замечали происходящего вокруг. 

Все старались изо всех сил прийти к финишу первыми. 

Во время «Веселых стартов» царили смех, шум и веселье. Все были 

счастливы! А счастливые от восторга глаза детей – лучшая награда всем 

организаторам спортивного мероприятия. 

 

 



 
 

 

 



 





 

 

 


